
児童名
じどうめい

                    年
ねん

 
 

保護者
ほ ご し ゃ

                氏名
し め い

 
 

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

(保護者
ほ ご し ゃ

              )               

労働者
ろうどうしゃ

協同
きょうどう

組合
くみあい

ワーカーズコープ・センター事業団
じぎょうだん

 

鶴
つる

ケ
が

谷
や

東
ひがし

マイスクール児童館
じ ど う か ん

だより  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

げ ん き

体操
たいそう

リフレッシュクラブさんの元気
げ ん き

体操
たいそう

に参加
さ ん か

して、 

おじいちゃんおばあちゃんと一緒
いっしょ

に身体
か ら だ

を動か
うご  

そう！ 

 

 
 

 

   

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

                  

 

 

   

 
※ご記入

きにゅう

いただいた個人
こじん

情 報
じょうほう

は各
かく

イベント以外
いがい

に使用
しよう

する事
こと

はありません。 

〒983-0824 仙台市宮城野区鶴ケ谷 6-2（鶴谷東小学校敷地内）TEL・FAX 022-251-0675 

ホームページ：https://jidoukan.jindofree.com 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

 自
じ

由
ゆう

来
らい

館
かん

カード 

初
はじ

めて自
じ

由
ゆう

来
らい

館
かん

を利
り

用
よう

する 小
しょう

学
がく

生
せい

の皆
みな

さんに、自
じ

由
ゆう

来
らい

館
かん

カードの提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いしています。 

おうちの人
ひと

に書
か

いてもらって、初
はじ

めて児
じ

童
どう

館
かん

来
く

る日
ひ

に持
も

ってきてください。児
じ

童
どう

館
かん

で保
ほ

管
かん

し、緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

の際
さい

に

使用
し よ う

させて 頂
いただ

きます。 

 

※ご記入
きにゅう

いただいた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は緊
きん

急連絡
きゅうれんらく

等
とう

以外
い が い

に使用
し よ う

する事
こと

は

ありません。 

＜3月
がつ

のイベント申込書
もうしこみしょ

＞ 

希望
き ぼ う

の欄
らん

に〇を付
つ

けて児童館
じどうかん

にもってきてね 
 

 リフレッシュ体操
たいそう

 

 

つるまるこども P J
プロジェクト

 
※食物アレルギー 

なし 

あり（            ） 

 

児童名
じ ど う め い

                   年
ねん

 
 

保護者
ほ ご し ゃ

氏名
し め い

             氏名
し め い

 
 

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

(保護者
ほ ご し ゃ

)             ) 
 

写真
しゃしん

の撮影
さつえい

や館内
かんない

掲示
け い じ

、広報紙
こ う ほ う し

掲載
けいさい

 可
か

 ・ 不可
ふ か

  

ホームページ 

QRコード 

～おやつパーティー～ 

今
こん

年
ねん

度
ど

最
さい

後
ご

の活
かつ

動
どう

だよ！タコ焼
や

き機
き

で 

簡
かん

単
たん

おやつを作
つく

って食
た

べよう！ 

日
にち

時
じ

：3月
がつ

16日
にち

（土
ど

）14:00～15:30 

対象
たいしょう

：4年生
ねんせい

～中高生
ちゅうこうせい

 

申
もうし

込
こ

み：電話
で ん わ

/下記
か き

申込書
もうしこみしょ

で受付
うけつけ

ます。 

中高生
ちゅうこうせい

の参加
さ ん か

も待
ま

ってるよー！ 

準
じゅん

備
び

があるので事
じ

前
ぜん

の 申
もうし

込
こ

みが必
ひつ

要
よう

です！ 

必
かなら

ず 申
もうし

込
こ

みをしてから参加
さんか

してね！ 

日時
に ち じ

：3月
がつ

25日
か

（月
げつ

）9:30 集合
しゅうごう

 

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：鶴
つる

ケ
が

谷
や

東
ひがし

マイスクール児
じ

童
どう

館
かん

 

服
ふく

装
そう

・持
も

ち物
もの

：動
うご

きやすい服
ふく

・上
うわ

靴
ぐつ

 

定
てい

員
いん

：10名
めい

 電
でん

話
わ

／下
か

記
き

申
もうし

込
こみ

書
しょ

でお申込
もうしこ

みください。 

協 力
きょうりょく

：リフレッシュクラブ、鶴ヶ谷
つ る が や

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

※感染症
かんせんしょう

が蔓延
まんえん

している時
とき

などは、参
さん

加
か

を取
と

りやめる場
ば

合
あい

があります。その際
さい

はお申
もうし

込
こ

みの方
かた

にご連
れん

絡
らく

します。 

日時
に ち じ

：3月
がつ

23日
にち

（土
ど

）8:00～なくなり次第
し だ い

終了
しゅうりょう

 

場所
ば し ょ

：鶴ケ谷
つ る が や

プラザアーケード内
             な い

 

ひまわり手芸店
しゅげいてん

前
まえ

スペース 

対
たい

象
しょう

：どなたでもご利
り

用
よう

いただけます 

こどもは無料
む り ょ う

。大人
お と な

は協力
きょうりょく

金
き ん

として 200円
え ん

頂
いただ

きます。 
 

一日
いち にち

限定
げん てい

の朝
あさ

ごはんカフェです！外
そと

にテーブルを設
せっ

置
ち

するの

で、寒
さむ

くない格
かっ

好
こう

でお越
こ

しください！申込み
もう し こ   

は不要
ふ よ う

です。 

 

【協 力
きょうりょく

】まるっとつるがや・つるがやこども食堂
しょくどう

 

宮城野区
み や ぎ の く

家庭
か て い

健康課
けんこうか

 

【お問
と

い合
あ

わせ】鶴
つる

ケ
が

谷
や

東
ひがし

マイスクール児
じ

童
どう

館
かん

まで 

お願
ねが

いいたします。 

朝
あさ よ て い

☆ミニ天津
てんしん

飯
はん

 ☆ちくわの磯辺
い そ べ

焼
や

き 

☆ソーセージ ☆ほうれん草
そう

と油
あぶら

あげの味噌汁
み そ し る

 

食
しょく

物
もつ

アレルギーがある方
かた

は確
かく

認
にん

をお願
ねが

いいたし

ます。 

第
だい あさ

～キッチンつるがや～ 

 

https://jidoukan.jindofree.com/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休館 

～開館
かいかん

時間
じ か ん

～ 
 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 9:00～18:00 

土曜日
ど よ う び

 9:00～17:00 

※日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

はお休
やす

みです。 
 

 

 

 

 

＊正門から児童館への入り方＊ 

＜自由
じ ゆ う

来館
らいかん

の利用
り よ う

について＞ 

小学生
しょうがくせい

・中高生
ちゅうこうせい

 

・受付
う け つ け

で名前
な ま え

を書いて
か   

から遊びましょう
あ そ         

。 

・小学生
しょうがくせい

はランドセルを家
い え

に置いて
お   

から遊び
あ そ   

に来て
き  

ください。 

・お金
か ね

やゲーム、カードなど学校
が っ こ う

に持って
も   

きてはいけないも 

のは、児童館
じ ど うか ん

にも持って
も   

くることができません。 

・児童館
じ ど うか ん

の中
なか

で食事
し ょ く じ

やおやつを食べる
た   

ことはできません。 

・小学生
しょうがくせい

のみなさんは 4:00まで(11月
がつ

～3月
がつ

）利用
り よ う

できます。 
 

乳幼児
にゅ う よ うじ

保護者
ほ ご し ゃ

 

・就学前
しゅうがくまえ

のお子
 こ

さまは、保護者
ほ ご し ゃ

の付き添い
つ  そ  

が必要
ひつよう

です。 

・来館
らいかん

時
じ

は、来館者
らいかんしゃ

名簿
め い ぼ

へのご記入
  きにゅう

をお願
ねが

いいたします。 

・館内
かんない

で食事
しょくじ

(昼 食
ちゅうしょく

・おやつなど)は出
で

来
き

ますが、小
しょう

学
がく

生
せい

の 

早
はや

帰
かえ

り時
じ

など、ご利
り

用
よう

できない日
ひ

もあります。 

 

乳幼児イベントのお知らせ 

 
～いも餅を作ろう！～ 

じゃがいもを使った簡単クッキングです☆ 
 

日時：3月 14日(木）10:30～11:30 

持ち物：普段使っているフォーク 

飲み物 

定員：5組 申込みが必要です。 

直接窓口／電話にて受付します。 

 

～パンチニードル刺繍～ 

毛糸の刺繍を体験してみませんか？ 
 

日時：3月 7日(木）10:30～11:30 

定員：5組 申込みが必要です！ 

直接窓口、もしくは電話にて 

受付します。 

登録制乳幼児クラブ 

～１年間ありがとうの会～ 
 

日時：3月 19日（火）10:30～11:30 

内容：オリジナル写真立てを作ります！ 

申し込み：直接窓口、もしくは電話にて受付

します。 

 

 

☆わくわく 

玉手箱 

☆ベビまる 

カフェ 
休館日 

休館日 

☆ベビまる 

クラブ 

休館日 

休館日 

◎朝カフェ 休館日 

☆パパまる 

★つるまる 

こども PJ 

小学校卒業式 

♪リフレッシュ

体操 

小学校春休み 

R6児童クラブ 

説明会 

小学校３校時

下校 

♪…小学生向け ☆…乳幼児向け 

★…中高生向け ◎…どなたでも 

乳幼児親子のみなさんへ 

9:00～18:00 の開館時間は、イベントのない日でも児童館

に自由に遊びに来ることができます！（午後は児童クラブ・

自由来館の小学生以上がいます）どうぞいつでも遊びに来て

くださいね！おもちゃで遊んだり、職員とおしゃべりし

たりしましょう♪お待ちしています！！ 

 
～パパと一緒にあそぼ♪～ 

ふれあい遊びと工作をします！ 
 

日時：3月 16日(土）10:30～11:30 

対象：２～３歳のお子様とパパさん 

定員：5組 申込みが必要です！ 

直接窓口／電話にて受付します。 

小学校の春休みは

3/25～4/7 までです 


